
  

Spital Altstätten 

F.-Marolanistrasse 6 9450 Altstätten T +41 71 757 43 29 www.srrws.ch 
  

 

Einladung zum Gedächtnistraining 

 

Sehr geehrte Teilnehmende am Gedächtnistraining 

 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch in unserer Gedächtnis-Gruppe im Haus Sonnengarten in Altstätten 

und teilen Ihnen hiermit die Termine für das 1. Halbjahr 2024 mit.  

 

Jeweils am Mittwoch 14:55 Uhr bis 16:05 Uhr, Treffpunkt am Empfang 

Januar: 10.01.2024 24.01.2024 

Februar: 07.02.2024 21.02.2024 

März: 06.03.2024 20.03.2024  

April: 03.04.2024 17.04.2024  

Mai: AUSFALL 01.05.2024 15.05.2024 29.05.2024 

Juni: 12.06.2024 26.06.2024 

    

 

Ort: Alle Trainings finden im Haus Sonnengarten, 

 F.-Marolanistrasse 2, 9450 Altstätten, statt.  

  

Treffpunkt:  Wartebereich beim Eingang im Haus Sonnengarten  

 

Zeit: Mittwoch 14:55 - 16:05 Uhr 

 

Gruppenleitung: Brunhilde Edelmann, Michael Parsons,  

Psychiatrie St. Gallen, Heerbrugg (PSG), Alterspsychiatrischer Dienst 

  

                    
   

Für allfällige Fragen oder weitere Informationen steht Ihnen das Sekretariat Akutgeriatrie unter der 

Telefonnummer 071 757 43 29 / PSG, Heerbrugg 058 178 77 00 gerne zur Verfügung. 

 

Auf Ihr Kommen freuen sich  

Brunhilde Edelmann und Michael Parsons   
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